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Alberto Granados Martinez (Madrid, 16 de enero de
1965) es un periodista y escritor espaiol. En la actualidad
escribe para las editoriales Aguilar y Espasa. Ha trabajado
hasta julio de 2013 en la Cadena Ser donde su ultima ocu-
pacion ha sido dirigir y presentar los programas Ser Cu-
riosos y A Vivir Madrid.

En 2009 fue galardonado con el premio Antena de Plata
gue concede cada afio la Asociacidn de Profesionales de
Radio y Television de Madrid.

En 2009 fue galardonado con el premio Antena de Plata
gue concede cada afio la Asociacidn de Profesionales de
Radio y Television de Madrid.

Trayectoria profesional

Sus inicios nada tienen que ver con el periodismo; Estudié
Quimicas en el Instituto Politécnico "La Paloma" y su pos-
terior ocupacion laboral fue en la cartografia, concreta-
mente en la fotogrametria, llegando a dirigir su propia
empresa.

En el afio 1994 ingreso en la academia Locucién y Practi-
cas donde realizd varios cursos de locucién publicitaria,
redaccion periodistica y foniatria.

En el ailo 2008 comenzd la carrera de Psicologia en la
UNED.

Radio

Trabajé en varias emisoras locales y posteriormente en
Europa FM en el programa deportivo de Héctor del Mar.
En 1997 comenzd su andadura en la Cadena SER. En esta
emisora ha sido redactor de varios programas (El foro,
Hola Madrid, Hoy por hoy Madrid, Ser aventureros, Pistas
blancas, Milenio 3 o Carrusel de verano) y presentador de
otros muchos (El club de las siete, El club del verano, Ca-
rrusel de verano, Pistas blancas, Ser Curiosos, Todo es po-
nerse, No estamos locos, Hoy por Hoy Madrid o Gran Via,
renombrado desde 2009 como A vivir Madrid). Ademas,
junto a su equipo habitual se ha ocupado de varios espe-
ciales de Nochevieja y de los veranos de la Cadena SER.

Television
En televisidn ha sido colaborador de los espacios Punto G
y Palabras mayores del canal Localia Tv y reportero y re-
dactor del programa semanal Cuarto Milenio, de Cuatro
Television.

Prensa escrita

Ha colaborado en diversos medios escritos, como la re-
vista Interviu, en la que escribié durante dos afios la sec-
cion El plan de fin de semana o en la revista Enigmas.
También colabora escribiendo sobre viajes y gastronomia
en la revista Cocina Futuro y en varios portales de Internet
como Radiocable o Ganas de viajar.

Obra literaria
Hasta ahora, Granados ha escrito 6 libros:

En 2005, en co-autoria con el también periodista Joaquin
Merino, publicé Titanes de los fogones, un compendio de
semblanzas de 26 personalidades de la gastronomia es-
pafiola.

En 2007, dentro de la coleccion Milenio, aparecio el exi-
toso Leyendas urbanas: Entre la realidad y la supersticion,
trabajo que se mantuvo durante varias semanas entre los
mas vendidos de la editorial Aguilar y cuyas cuatro prime-
ras ediciones se agotaron.

El 18 de febrero de 2009 la misma editorial publicé ¢Es
eso cierto?, una obra de cardcter divulgativo que desme-
nuza los grandes avances cientificos del siglo XXI.

En febrero de 2010 aparecio el volumen Leyendas Urba-
nas llustradas, adaptacion al cémic de su obra anterior,
con dibujos de Raul Palacio y textos del propio Granados.
En Noviembre de 2010 se publicd La historia mas curiosa
una coleccidn de los episodios mas peculiares, insdlitos y
truculentos que no aparecen en los libros de historia ha-
bituales. Muertes inauditas, batallas surrealistas, asesinos
despiadados, espias histdricos...

El 10 de Mayo de 2011 salié al mercado su primera novela
Los Vigilantes de los Dias un apasionante thriller ambien-
tado en México y con el tema de los narcos como telén
de fondo. Fue publicado por ESPASA

En febrero de 2013 Aguilar publicd Historias imprescindi-
bles para los amantes de los viajes, una recopilacién de
historias curiosas relacionadas con el mundo de la aven-
turay los viajes; desde curiosidades geograficas a lugares
imprescindibles que se deben visitar pasando por histo-
rias de barcos, trenes o aviones.

En Octubre de este afio se publicara Las rutas del misterio.
El Madrid oscuro, las historias mas inquietantes, maca-
bras o misteriosas vividas en Madrid y noveladas para que
el lector conozca el Madrid mds oscuro.

Otros
Interesado por los temas de crecimiento personal, es
Coach y Practitioner en Programacién Neurolingliistica
(PNL), asi como Master en Inteligencia Emocional por la
Universidad Camilo José Cela.
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iajar ha sido siempre una de las actividades fundamentales de los seres humanos desde su aparicién como es-

pecie. El hombre es por naturaleza viajero. En nuestro cddigo genético se puede leer ese anhelo de explorar

otros espacios, de ampliar los limites de lo conocido. Ese gen impulsd a los primeros ndmadas a recorrer largas
distancias y a superar asi el miedo a lo desconocido. Llevé a los hombres a enrolarse en fragiles navios con la esperanza
de descubrir nuevos mundos sin saber si regresarian a sus hogares. Hizo posible la conquista del Everest o la llegada
del hombre a la Luna.

aquellos lugares que han marcado cada una de las edades de la Tierra y que son especiales por lo que sucedio en ellos,
por las leyendas que dejaron sus moradores, por lo fabuloso de su construccion o de su enclave, por ser espacios llenos
de magia son las paradas de una vuelta al mundo inolvidable, que comienza ahora.

¢Quiénes fueron los primeros viajeros de la historia?, écual es el rio mas largo del mundo?, iqué leyendas esconden
las siete maravillas del planeta?, ¢cudles son los naufragios mas célebres?, éexisten los barcos fantasma?, écual es el
origen de la ruta 667... El periodista Alberto Granados, una de las voces mas queridas de la Cadena SER, responde a
estas y a otras preguntas, y nos sirve de guia en un recorrido Unico que te dejara boquiabierto. ¢Estas preparado para
un viaje inolvidable?

.
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LOS VIGILANTES DE LOS DIAS

se ve inmerso en una tenebrosa trama manejada por un millonario que ha hecho negocio satisfaciendo los mas
bajos instintos de los poderosos del mundo... hombres sin escripulos dispuestos a todo para dar rienda suelta a
sus perversiones.

Cuando el periodista de la CNN Richard Cappa llega a México para preparar unos reportajes de caracter cultural,

Desde Ciudad Juarez al D.F., pasando por Teotihuacdn, Alberto Granados consigue en su primera novela que el lector
palpe y saboree México: un pais bellisimo y salvaje, lleno de contrastes, en el que las sangrientas tradiciones y leyendas
prehispdanicas son el telédn de fondo de una siniestra intriga.
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esde tiempos inmemoriales el ser humano ha sentido curiosidad por los acontecimientos que acaecieron a sus

ancestros y que han contribuido a que el mundo sea tal y como lo conocemos. Pero con el transcurso de los

afos las historias han sido manipuladas, muchos personajes han caido en el olvido vy la ficcidon ha enturbiado los
detalles. Los historiadores modernos han sacado a la luz nuevos testimonios que entroncan con los que siempre hemos
aceptado como ciertos. ¢Viajo Cristdbal Coldn en tres carabelas? ¢ Fue Cleopatra la reina mas bella de Egipto? ¢ Consiguio
algun preso fugarse de Alcatraz? ¢ George Washington fue el primer presidente de los Estados Unidos de América?

Estas y otras cuestiones se responden en La historia mas curiosa, el libro que recoge los episodios mas peculiares, in-
sélitos y truculentos que no aparecen en los anales de la historia. Muertes inauditas, batallas surrealistas, asesinos des-
piadados, espias histéricos, monstruos y animales de leyenda... Un apasionante mundo curioso desfilara a través de las
paginas de esta sorprendente obra.

Alberto Granados, autor de Leyendas urbanas y de ¢Es eso cierto?, recopila una serie de leyendas, mitos y personajes
desconocidos hasta ahora que despertaran nuestro ansia de conocimiento y haran de este libro una obra imprescindible
para los amantes de la historia.




LEYENDAS URBANAS ILUSTRADAS

ALBERTO GRANADOS - RAUL PALACIO

nquietantes, macabras, divertidas e increibles, las leyendas urbanas forman parte del inconsciente colectivo, circulan
I por la red, llegan a nuestras bandejas de correo electrénico o a nuestros teléfonos méviles y nos inquietan, nos ate-
rran, nos sorprenden, pero sobre todo... inos encantan!
Alberto Granados, autor de Leyendas urbanas (Aguilar, 2007) y de ¢Es eso cierto? (Aguilar, 2009), reescribe las historias
mas impactantes e incluye otras inéditas sobre zombies, vampiros, demonios y famosos como Michael Jackson. Raul
Palacio, disefiador e ilustrador, se ha ocupado de darles vida, de poner cara a los personajes.

Leyendas urbanas ilustradas es una seleccién de las mejores, las mas terrorificas y delirantes que nos hara gritar de te-
rror. Una forma entretenida de conocer los miedos y las supersticiones que todos compartimos y que por primera vez
se pueden leer como un cémic.
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esde los albores del mundo el ser humano ha satisfecho sus ansias de conocimiento con la experimentacién y

la observacién de su entorno para encontrar respuestas a preguntas aparentemente obvias que marcarian el

rumbo de su existencia, para hacer realidad sus propios suefios o para entender el legado de los pueblos anti-
guos. A partir de ese impulso, de esa curiosidad inherente surgen incdgnitas, teorias, formulas, hallazgos, experimentos...
ciencia, y gracias a esta pulsién el hombre ha sido capaz de volar, de conquistar el espacio, de mejorar su calidad de
vida... Pero toda cara posee una cruz y a veces el ardor cientifico se empafa de ambicién o de fama y se convierte en
generador de historias escabrosas que es mejor olvidar.
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as historias fantasticas nos acompafian desde el principio de los tiempos, relatadas al calor de la hoguera y trans-

mitidas de generacion en generacion. Son fabulas destinadas a entretener, asustar o sorprender, dirigidas sobre a

todo a los mas jovenes y generalmente con moraleja: no vayas por ese camino, no llegues tarde a casa, no hables
con desconocidos...

En la actualidad y sobre todo gracias a las nuevas tecnologias, estas narraciones se conocen como “leyendas urbanas”
y han pasado a formar parte del inconsciente colectivo. Inquietantes, macabras, divertidas o directamente increibles,

circulan por Internet, llegan a nuestros buzones de correo electrénico y a nuestros teléfonos méviles ¢ Quién no ha oido
hablar de la misteriosa chica de la curva o de los cocodrilos que viven en las alcantarillas de Nueva York? ¢Y qué hay de
la célebre historia de Ricky Martin, el perro y la mermelada? Todas ellas y mas estdn en este volumen, que inco a
también las leyendas de mas reciente creacién: Pandilla Sangre, la sonrisa del payaso, la burundanga... En suma, una
coleccién de historias que le pondra los pelos de punta, o le hard sonreir. En cualquier caso, una forma entretenida de
conocer los miedos y supersticiones que, en mayor o menor grado, todos compartimos.

AGUILAR
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ALBERTO GRANADOS PERIODISTA Y ESCRITOR

DIRECTOR ¥ PRESENTADOR DE LOS PROGRAMAS HOY POR HOY MADRID ¥ SER CURIOS0S EN LA CADENA SER,
ACABA DE PUBLICAR LA HISTORIA MAS CURIOSA (AGUILAR).
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Jasper Maskelyne

HIJO ¥ NIETO DE GRANDES MAGOS, FUE DESTINADO A ALEJANDRIA, DONDE, AL MANDO DE UNA SECCION SECRETA
EXPERIMENTAL DEL EJERCITO BRITANICO, DISENG NUMEROSOS INGENIOS PARA DESPISTAR AL ENEMIGO ALEMAN

ace tiempo que me catalogué como

Homo curiosos, si, esa rara especie
de individuos que se distinguen del resto
porgue tienen un singular “apetito” por co-
nocer y comprender lo que les rodea. Ese
afan por las historias curiosas fue la que
me empujo a bucear por per-
sonajes olvidados o que habfan
pasado por la Historia casi de
“puntillas”, Por ese motivo, es
justo hablar en este articulo de
la vida de Jasper Maskelyne
(1902-1973), un mago que fra
bajo para el ejército britanico
durante la Il Guerra Mundial,
haciendo uso de la (nica arma
que conocia y donominaba: la
magia.

Nieto e hijo de grandes ma-
gos, Maskelyne se alistd en el
ano 1940. Fue destinado a una
unidad menor: Desarrollo y Ca-
muflaje de Trenes, de la Compaiia Real
de Ingenieros, un escuadran, con desti-
no a El Cairo, cuya misidn era camuflar
y ocultar nidos de ametralladoras, ve-
hicules... para que no fueran descubier-
tos por el enemigo.

Muy pronto, nuestro protagonista consi-
guit ganarse su condicion de “mago de
la guerra” gracias a un enfrentarmiento con
el principe Hassan, iman de la tribu de
los derviches. El principe, alertado porque
en sus tierras se encontraba un extranje-
ro con poderes magicos, decidid retar al in-
truso. Si el inglés ganaba, el iman permi-
tiria el paso a las tropas extranjeras.
Maskelyne y el principe comenzaron a en-
frentarse con trucos cada vez mas y mas
sofisticados, hasta que Hassan, como co-
lofén, se clavd una lanza en el vientre. Que-
daron asombrados todos menos Jasper,
que recordd que aquel truco también lo
realizaba su abuelo. Al descubrir la faja de

LA AVENTURA DE LA

HISTORIA
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cuero que portaba el principe para simu-
lar la penetracion consiguio el respeto del
iman, que termind accediendo a que los
ingleses atravesaran su territorio.

Los mandos de Maskelyne quedaron
gratamente impresionados con las buenas

Las dos caras de MASKELYNE: militar y mage.

artes del mago y decidieron crear lo que se
denomind Seccion Experimental de Camu-
flaje, cuyo objetivo seria luchar contra
Rommel y su ya famoso Afrika Korps. La
primera mision encomendada fue camu-
flar doscientos tanques desembarcados en
el puerto de Alejandria. En lo primero que
se penso para camuflar los vehiculos fue
en la pintura, pero no se contaba con tan-
ta cantidad. Maskelyne localizd en un ver-
tedero cientos de kilos de una salsa Wor-
cester caducada, gue mezclo con estiér-
col de camello secado al sol. La combi-
nacion, aungue un poco nauseabunda,
era lo mas parecido al color de la arena.
Fueron muchos los ingenios que des-
de entonces Maskelyne gestd en lo gue se
termind bautizando como El Valle Ma-
gico, una nave preparada para que el
mago desarrollara su potencial. Aqui se fa-
bricaron réplicas de submarinos y ejérci-
tos enteros de carton que despistaban a

LA AVESTURA DE LA
HISTORIA
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los pilotos alemanes. Pero el mayor encar-
go que Maskelyne recibid fue camuflar el
puerto de Alejandria, un objetivo primor-
dial para la aviacion germana. El mago
comprendid que esconder una ciudad en-
tera iba a ser una mision imposible, pero
ided una solucion: conseguir si-
mular una falsa Alejandria unos
kildmetros mas abajo de su ubi-
cacion real y en ello se afanaron
mas de doscientos hombres. La
idea era —cuando los aviones
alemanes se acercaran para
bombardear el puerto- apagar
las luces de la auténtica y en-
cender la réplica, para despistar
al enemigo.... {Y lo consiguieron!
Varios dias estuvo la Luftwaffe
bombardeando una ciudad
inexistente.

Terminada la guerra, se des-
mantelo la seccion de camufia-
je v se ocultd toda la informacion referen-
te al grupo. No hubo ni medallas, ni distin-
ciones, ni siquiera agradecimientos. La fa-
milia Maskelyne se traslado a Kenia, don-
de siguit ofreciendo sus servicios. Toda su
vida quedo reflejada en unas memaorias
gue muchos historiadores juzgan como
“invenciones”, No se conocera la verdad
haslta el afo 2046, fecha en que el Gobier-
no britanico desclasificara todos los docu-
mentos relacionados con este ;mago? del
gjército inglés. m

son Los lectores interesados en este
articulo pusden participar en &l
TEO sorteo de 10 ejemplares de |
(Madrid, Aguilar,

titulo de la obra v sus datos de contacto
ocn.arlanz imundo 0
astal, a ladi on de la
revista, antes del 15 de noviemnbre. Los
dardn a conocer en el
numero de diciembre.

ganadores
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Alberto Granados

Parindista y ssciite
Jugves, 12 da Marzo de 2009 de 12:80 a 13:00
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Bntraday salida

© de viajeros

g
Sarita Cruz de Tersnlz

Auncue su fceta de comunicadar es
mis conocida, & periodista Alberto
CGranados (Madrid, 1965) ha shan
donada eate (n de semana los micd-
fonos de la radio para adaptar Ia
faceta de escritor, esa a lague le ha
levado su gran curiosidad, Grona-
dos participd ayer en la 1Jornadas
Libros Misterio qus orgine i Libre-
(1 Agiped con una confersna
gobre levendas urlanas, sobee las
que ticne cditadas dos likms,

- EPor qué cree gue la literatura da
milsterio e intriga esta teniendo tanto
zuga?

“Las levendas urbanas atracn
miuche a ks geote perque, en defini-
tiva, son hisoorias que estan muy
pegados a fo acrualidad, v por elloa
tndns nos st copoeerlas; ¥ lueao
ver guit hay de verded v que hay de
mentisz e das ellas”,

- dEspera encanirar en Tenerife
aigimna leyenda urbana?

“Lobuena que tienss b levendas
urbmas os gue 52 pueden desplazar
hacia cuaiquier sitie. Seguramente,
miehaz de las historias que se cuen
tan en Madrid o en Valencia estdn
adupeadas en la Isla”.

- &b su paso por Ser cuniosos des-
taca qua se convirtio en fa persona gque
fe dig voz a los cientifices en Espana?

“51, parque estabamns: soostum-
Baraachoas 1 ope mos expliquen la ciencia
deuna manesa bastanee alorrida
cregue rompimos los moldes. Des.

“Detras de cada
personaje siempre
hay una curiosidad”

| ENTRANSITD

Motnbre: Alberto Granadss.
 Pratesion: periodista y sscriior
' Hactonalidack copanala.

Uegada; descs arinid e 15 0
octubie a tis Rocens
 Salida: fraciz Madrict, #117 da
“ootubne, por Los Rodens.

cuibrimos Ly parte humana de los
cientifions™.

- éMo tiene ka sensacidn de que con
tanta diversificacién de medies y de
infermacitn la sociedad actual hay en

dia estd cada vez manos informaca?

“Phues cren que vamos a peor. Reci-
bimos mucha informacion v a veces
na sabemas discernir la qué es
buena™

- élsted se carackeriza por ser una
persona miuy versatil? £Le ha banefi-
ciado o perjudicada?

“Todo Io he metido el Fnal enuna
especie de maleta que b lemado
Temas curingns. Fia curinsidad me
ha levado a lo lergo de le vida a
Tacer dilerenres ensasT,

- Elmplica esto teser mas oido, olfto
ytolerzmcia?

"Desde leepo. Detras de cada per-
sexiiaie o codi caso siemgpoe hay o
hisroria bastanme curinsa”.

POR PETENE

Rafael Alonso
§ull5

La piedr

A T
l I cEpaz da a
Tice sune

tadas de las pevid
mestra de aleera
EU1CEIA TECiRn recil]
neguedaban ganas
brutal de una idenls
sin embarys, que
hazanzde bn recons:
von ba ausencia de p
inrnensilogd die fia d
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pUrTRAncos sujeta
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la trampe de las rell
ocultar lo que se
esclava, enre sulki
engalado v obicto so
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moriles gue permiti
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noche, i debe e
Llevar o no la cara 3
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“Los del campo son los que
crean las leyendas urbanas”

ANTOMIO LOPEZ HIDALGO
e il o o b il il inncomn
CONDODOn,

Voy a dejar las entrevistas para
escribir levendas urbanas.

Pues gue no te creas nada de o
que fé cucnten ¥ que todo lo in
wvestigues.

-Cantantes, artistas, fmosos,
iHablamos de leyendas o de
prensa del corazon?

Denteo del munde de las Leyen-
das wurbanas sl que hay un apar
sdo muy importante dedicado a
los famosos, pero eso no guila
gue también tengamos de Le-
Tror, de comida, de ciencii...
<Pl qué los politicns no prota-
gonizan leyendas?

51 hay muchos politicos prota-
gonistas, Por ejemplo, al Rey se
la ha ¥isto en un montdn de gl
fios ayudando 4 gente o condu-
ciende una motocicleta.

~LCAma e sabe si ona leyenda
es verdadera o falsa?

= iy difidl Yo crea que inves-
tigdndols, intentando encontrar
¢l prigen...

-Buseé muerto, Elvis muerto.
MacCartney mucrto. iMo le da
la impresitn de que detris an-
dan maridos celosos?

i, muchoes de ellos murieron,
pere también hay algunos resu-
vitados, Por ejempln. Jesis Gil.
Todo- el mundo piensa o dice
que esti muerto ¥ a lo mejor
estil en almin parafso fscal es-
condidoe.

-Algumas leyendas son verdade-
mas, Por ejemplo, la del hombre
del zac0. Cuéntemela.

Ll heinbre del spco se lamaha
Francisco Leona. Nacid en
Gidor, en Almerfa, v asesing a
un nifio en 1910, que 1o tans
POTTH &0 un saco ¥ lnegn le sacd
Ia sangre v 168 tintos para ddrse
fos a un enfermo. Al final ter

Granados
escritor
Coordinador ce
‘Milenio 37y
presentador del
programa ‘Gran Via'
{SERY, ademas de
redactor en 'Cuarto
milenic’. Ahora publica
‘Leyendas urbanas.
Entre la reglidad v la
supersticién”,

=

ming muerto por sus colpahes
ros en la cdreel en 1912,

14 mejor leyenda y 1a peor.

‘.a mejor, la chica de la corvi, Y
la de los cocodrilos en las alcan-
tarillas.

A%¢ llaman leyendas wrbanas
porgue la gente del campo no
Liene imaginacion?

-la gente del campo se queda
gdlo vom levendas. Lo de urbanas
o hemes puesto para las cinda-
dex, peTo ellos sof [os creadones
de eodas 1ns leyendas urbanas.
ATsted se ha empefiade en cam-
biarnos la historia, Ahora resul:
itz gque Wilt Disney no fue crio-

eenizado,
i, Lo siento v Ie pide disculpas a
todos los creadores de congela-

gz

ke Alberto Granados,

con un ejemplar de su
libra ‘Leyendas urbanas’.

dores del munde pero es asi.
Estd muerto, estd indnerado y
estid enterrado en EBLIU.

-Mick Jagger se alargd ol pene
mediante picaduras de abejas.
LDice 1a leyenda si e sirvio para
alga?

Yo cren gue por Io menos para
media hora si

Lor favor, digame que lo de Az
nar ¥ Cavetana Guillén Cuervo
o es cierto, gue se lo inventa-
T'OM 5% Ases0res,

Pues lo tengo que decir porgue
asi lo dijn Cristing Almeida que
era 51 abogada en aguel enton-
ces ¥ ademds pusieron muchas
denuncias al que decia lo contra-
rio. O sea, que mejor diremos
U nuned estuvieron juntos.=




Alberto Granados
“La leyenda urbana del
ahorcado se hizo realidad”

Es une e kas peripdistas radiobdnicos mas reconooaos de |a actuskdsd Dhiector v pregentador
de s propramas A vier e san dos dis Madnd y Ser cumpses. ambas en la Cadana SER, fue
galardonado en 2009 con & Antana e Fioen Tamhién escritos recientermente ha publicado el
o Leyendos Ubamas lustrecios {Aguilan 2010, Hablamas con @ sobre estas rrucuientas
nilstoras que siguen despertardo fa cunosidad de miles de persaras,
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ALBERTO GRANADOS | ESCRITOR ¥ PERIODISTA

“Es una leyenda urbana que los
politicos estan por servicio publico”

- i

L mismn s clasifios
denteo de ln cspecie de
Homo curiosos, unos ex-
trafios individuos que se distin-
guen del resto porque lienen un
singnlar apetito por conoeer ¥
puhbmal];;m :
E&{.‘l!'.l‘!u?l:ﬂ:slqudmcnhd%::
tre munchas curissidades, aque-
llos invenlos aparentement o ab-
nalmente premiados; v da res-
pliesta a una serie de kevendas v
Milos (uie PAFECE SEr Gue minc
fiserom ciertos,

Digame, jqué hacen unos in-

que ante otro de Monet?

Mol bengto del bodo claro (se rie)
pero el premio a esa nvestize-
citin estaba relaciondo con dife-
rentes pos de lengaje entre los
humanos v os animales,

Han premindo al que invenits
1ma lavadora en la

al perro ¥ al que ﬁﬁé un
chip que le avisabe de si su ga-
to tocaba el teclado del orde-
nador, ihay gente para todo?
5i, pero sohre todo hay algu-
nos gue enen mucho lempo
libre v que, ademés, necesitan
temer la memte ocupada con
mil historias.

DHce que no es verdad gque sd-
lousamos el 109 del cerebro,
Pues no, sumque nos los han
vendido asi muchos magos ¥
parapsictlogos, lo certo es que
usamos casi el 100 todo el
Hempo, ineluse cuando dormi-
maos. Hay investigaciones que
asi bo demuestran.
ATampoco es clerto que si nos

Granados asegura que en |as socledades mencs latinas que ks nues-
tra las leyendas urbanas no funcionan. 2o ssstHET TRILLO

afeitamos In cabesn, o nos cor-
tamocs el pelo a menudo, erece-
i s fuerte v mes ?
Tampoca, el pelo es materia
merta ¥, a o ser que le arran-
ques la rafz, cortarlo no tiene
THERTITSR COTSETISTCT.
Cuenta en su libro que Jeer
con poca luz no perjudica ala
Las investigaciones han demos-
trado que es silo un perjuicio
momentanen, en cuanto deja-

mos de leer con poes huz o vol-
Vemos a nuestra vision nommnal
&Y es cierto que el uso de los
midviles no interfiere sn los
aparatos a no ser que se esté
a menos de un metro de
ellos v sdlo en el 4% de estos
m comprobado.
, B5tA

Son medidas de precaucion

s loman generalmente me
hospitales, pero que cuando no

I De profesion,
curioso

Macid en Madrid en 1965,
Es periodista y presenta y
dirige los programas Gran
Via v Ser curiosos, en la

cién Naurslingllistica v es-
pecialists en Inteligencia
Emacicnal por la Universi-
dad Camilo José Cala. En
su afén de dar respuesta a
las cosas, ha escrito, entre
otros flibros; Leyendas wr-
banas, Entre la reafidad y la
supersticidn, y es coautor
de Titares de fos fogones.

se ha hecho caso de ellas no ha
panuﬂnmda_

Buens noticia para los ado-
leseentes: tomar chocolata
no es tan malo para el acns,
Eso han dicho Jos investigado-
ves, que el chorolate o los fritos
producen muchisimos menos
granos que obms alimentos hae-

APor gudd nos inven e mos ban-
tas cosas gque luego resultan
no ser clertas?

Yo cren que POrgie SOmias Ty
buens gente ¥ cuando slgunien
nos cuenba wnn cosa gue puede
afectar 8 nuecstro entomo les
avisamos cormiendoe. En olras
sociedades que no son ton lad-
nas como ka noestra, la levenda
urhiana no fursciona tan hien.
&Y cudl es |z mayor de ellas
gue, por mucho gque nos la
cuenten, no nos la vamos a
crier nunea?

Lu de que los politicos estdn
donde estin por servicio pii-
blico y sin sacar ningin bene-
ficio personal a su carrera, Su-
perior a esta levenda urbang

hay muy poquitas.
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Lo de la historia del perro, la nifa, Ia I'I'IIII'I.';';IHI.!' Ricky Martin ha quedado

i

en la memoria colectivax, dice

ALBERTO GRANADOS B PERIODISTA, EXPERTO EN LEYENDAS URBANAS

«En los “chinos’ no sirven muertosy

Hapeinadoelmundorecogiendo
historias que la gente da porcier-
tas pordispararadas que puedan
sonar, en sLeyendas Urbanass
(Aguilar] estin todas, delas ratas
en la comida ripida a la escalo-
Friante schica dela curvas.
-s0ué esauma leyendaurbana?
-Fa una historia inventada gue
tienen ciertos visos de realidad v
RUFgE, casi siempre, con el fin de
alarmar a la poblacidn.
1Sobre qué pretenden infundie-
nos miedo?
-Muchasdeellassonracistas. Nos
alettan contraloque algunos con-
sideran un peligro, porgue siem-
_pree asusta lo desconocido, como

-La misma levenda urbana se re-
pite con otros artistas ¥ progra-
mas. En México pasd con Luis
Miguel, Aquella ver se comprobd
lo rapido gue funcltona el boca a
boca, pemo ahora nos parece que
al dia siguiente ya se hablaba del
temavrealnente manscurid s
tiempo. Entonces no habfa inter-
net. Ahora lueven los emails en
cadena con historlas de nlfos
enfermos omaldiclones para que
serecnvienaloscontactos yluepo
rmandarles publicidad, Peroacgue-
Il del perra v la nifia estd en la
memaoriacolectiva.

-i0ué hay que hacer para que la
historia (ciunfe?

- Darde un toque deveracidad. Un
sello die la Policia, ola firmade un
respansahle de un Ministerio de
algin pafs ayuda mucho,

-z Los famosos son objetivo pri-
mordial? Inclusoe algin medio
publicd que Mick Jagper se deja-
ba picar por abuejas en el pene
para aumentar su tamaiio

-De Michael Jackson hay cientos
de historias, ¥ en Espafia todos
hemos oido alguna de Ana Obre-
gan, Estopa o Melendi, al gue de-
jaban salir de la céircel sdlo para

por DAVID RUIPEREZ

drain i Facia

actuarenlos conciertos Ja, ja.
-Lamasextendida esladeVerini-
Ca, W ven due muere tras ha-
cer «nuijas y si pronuncias su
nombretresvecesfrenteal espejo
a medianoche podrds ver cimo
miorids.

~Con los siting de comida ripida
v los chinos hay unas cuantas. .
-Bon invenciones de la compe-
tencia, hablan de que la carne
procede de unos animales trans-
génicos sin cabeza ni paras, que
108 COMEMOS Salos O PEIsonas
para suplantar la identidad. Pero
en ol caso de los chinos, lo gque
piurre esque muchos Sali il
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Alberto Granados

Periodista y escritor

“Es muy triste ver las noticias y descubrir
que casi no tenemos ninguna positiva”

For Luis Ferndndez

LOut le ha evado a eseribir su libioo  Evo o cier-
ie?

Chuizas baya sido el afin por acercar kb Clencin de
una forma agradable ¥ entretenida, En el libro co-
mienzo explicando que perlenezeo a esa Tica espe-
cie denominada “ Hodmo curiosos”, unos exirafios in-
dividuos que se distimguen del resto porque ticnen

un singular sapetiton por CONDCET ¥ COMPTender to-
chir b guse les mudea, Era bigrico que tanto tiempo tras
la noticra curioss se viers reflejadi en un libro comao
exte,

L0ué hay de cierto en 617

T, Al menos sz lo asepuran los cientos do eatu-
dios cientificos que se mencionan en el libro, lo que
ai estd claro es que muchas de lag afirmaciones guee
gparcect oo Ex eso cierio? sorpronderin a miks de
un lecior.

10 encontrara el lector quoe lea sn obra?

Un montin de curicgidades que van desde los pee-
miies g Nobel, pasando por los invenlies gue carm
biarcn kn historia, la camrcia capacial o lag viclinas
de ka medicing donde dares un fepaso a log médi-
Gos asesings mas irmportanies de | historia. s o |-
by para loa imds cutiosos,

20mé es lo que mdis le ha sorprendido al escribir
el libra?

Hey varios capitulos que son mis favoritos, por
ciempla, ol de las nmjeres cieatificas que cne-
biaron 1a historia, avténticas heroinas que s

han teaido incluso gee hacerse pasar por hom-

brog para levar a cabe s estudios o lam-

bitn lea Formees de fa histarcia, los estuding

mifis modernos a permondjes de la Historia

coma Calon, Beethoven o Tatankamdn,

i Con gqué invento de los que camblaran
“Ia Historia se queda?

Creo que-con Internet, para un periodista re-
cordnr como era la vida sin este ivento s
complicado, Mo ha simplificado muchis:-
mi ouestra trabajo aungue también ez una
pucrla & la parte mits oseura del ser homans,

LY el mayor frawde cientifico?
Chaizis el que mis portudas ovupo fue el frau-
de del Hamado “eslabim perdido” el famoso

Noti
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untar

200uE es el fg Nobal?

Segiin sus creaderes son nvestigaciones que primero
nog hacen sonrcir y luego penaar. Som preemees a lag in-
vestignciones mas surrealistas o incomprensibiles que
unos se puedn imaginar pero todas cllas estin publica:
dins en importantes revistas cicntificas.

LY los aapraris?

Son artefacios u objelos gue se han descublerto v a los
e S8 U [TImer fismento ne se les daba una cxplica-
cibn Logica, porgque enel momento encentrado o en el
Tugar parecia que no encajaban, Lo clerto o gque ls
ciencia modema va ha dado explicaciim pricticamen-
t2 atodos estos objetos.

c0ué diferencia hay entre una leyenda urbona y
unea mentira?

Uina Levenda Urhana tiene como objetivo. a parte de
eresrnos meerhidumbre, scercamos una moraleja; "no

no es ofender

llegnies tarde o casa™, "no vayas por 2se cami-
02", "no cojas nada de deaconocidos’ v, casi
siempre, suslen tener ciern base real ¥ para que
trinnfen Benen que parecer creibles.

Tiene un Masier en Inteligencia Emocional,
Jquiesla IE?

Explicado deuna mancra acneilla, serlala forma
cn que podemos administrr noessas amosio-
Ocs.

1 Es posible aprender sobre nnesiras emoche-
nes?

Se puede aprender de odo, mcluso de Las peores
eXpenEncias, pero (qué mejor que aprender de
nuestras emociones? Cuando ostamios trisees,
alegres o asustadas, e cuerpo nos esth mandado
un monton de seiales que debemos inderpretar.

ZEn gué imbites se debe aplicar la Tnteligen-
cia Emocional?

En todos los de la vidn eotidiona, en maesmo ho-
EOL, COR nuesirn familip, en nuestro tmhajn -
mmportants conooer quc Smocioncs scntimos cn
cadn momenta v commie los podemos “educar™.

También es eritico gastrondmics, JQué nota
le pondria ala provincia de Cadiz?

jPor faver! jUn diez! Cada vez que vengo a Ci-

iz, que suele ser alpo muy habitual, disfnoco

con su tintastica gastronomia, comienzo

con |as sabrosas tostedns con paté o con

wreite, v pari comer ol pescalto frite

me apesiony, las fortllitas de cama-

roncs, pescndos sabrosos come la

Urta.

Elijn comn perindistn, jradio,
prensa o television

Em dudn o mdio es ol medio
LI TR TOES PR TOTER, DUNCE &
yeces una tiene bn impresion que
51 oo =ale por la telewision “no
exisbe”.

Tenlendo en coentn las noticins
gue se poeden ver en los mediog de
comunicacitn, y cambisnds ol di-
chio, ¢l cudadans no se acnesta sl le-
meralgo mis...
Estoy convencido, Yo




£t contento, w 58 lo nola Lo preguntamas
E it i ago para Bl cusstionanin qus apare-

e juran i esla entrsista v Alsrin Graa-
e =8 explaya: “Llzger adunde e llegaco Toda lo
nuR he ponsaguido @n Bsns IIMaE CINCO BN0G &5
v renalin. Enen wicke ma hubieea imaginado que ke
2 astar an k3 55, hacendo wo de s omgramas
kent ke s | mpnriantas, i gu ke pusicar Evos,
ghora la movnta, . Femo vayamaoe por partes. El o
grama es Moy por by Madridd e lunes & viernes, oo
12:20a 14.00). El ko dirige y o presinta. La nowelass
llana Lag wWgilantes o kos digs v coent que oo e

Alberto Granados

Por su programa en la radio, le asociamos con Madrid, pero a la hora de inspirarse
para escribir su primera novela se ha ido hasta México. Este fin de semana le
encontrards firmando en la Ferla del Libro. < on o

“Idi cbeesin ara hacer una
novels gua o pudieras parar
da leer”, coments Grane-
dos, Yy, segun e han dicho
5Us primenos lecioes, o ha
conaeguide En alla, adomis
ds hamnandasss socraias y
nles eemantes habitvales
de los theilees, tiena cabids
& pasidn por la gastreacmia
v hasta camecs de parso-
negas sacados de (8 raplidec
como Jon Sistags.

Las vigilantas do Jos dirs (Espaes).

.8 modestors: o buscar editar. Al revés: B mditorial
winoa &1y e proposo qui st lansacs 2 escibin fiocidn
despdss dde In ien que hablan funcionach s brog
snhre levendas usnas § Cuncscanag

Firrsubtann g5 ung hisionia de accifn qun mos i
8 Moo y oum memla naicas, sacrificios humannsy
I parannka dal supusesto fin del munda qua predigeon
Ies minyes para 2012, La protagoniza Richanl Cappa,
un periodista cue s pamoes a & aanr "Aungus 8l
e misvali=ng, Inhe puasio 655 coGas Gue & und B
igstaris berer, representa el ideal dal vinjo pericdis-
1, sEmpre buscardn nformacian y cansl de tomarse
&) rargerilas sin oue la pase naca”, asagara.

L2 poyoks prele leerse 1mbisn comn onz guia
da Méxco. “Los mslaurantes, hoteles o ares o
swalien, Esdgien. Lo que coman |os pursirees 83 0 gua
se puedes comer alll; oz conciores egidas son tal
cusl, comu las pruehas de ACHE las calles, ks dis-
tanciae. . Caslnuien o puede ver @ beca aza mis-
ma ey, Yoo estd muy dopumentad” Tasie
nen 2l tema de os masas v 50 lamcsEo cxlendarin.
La pregunta parsca reviabke | De weitad g2 aczba
pl morie? Mo, sapin Granados, quic bays & gunne
ramhbins, pum poderos eatar anguiks.

v s Ui
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